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Цель: 

Создание условий для формирования у детей навыков безопасного поведения, 

умения адекватно действовать в неординарных ситуациях. 

Задачи: 

Формирование у детей основных представлений об основах безопасности. 

Расширить представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, 

на дороге. 

Ознакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных 

ситуациях. 

 Воспитание чувства ответственности за личную безопасность, ценностного 

отношения к своему здоровью и жизни. 

Актуальность: 

Самое ценное – здоровье и жизнь ребенка. Часто, втягиваясь в круговорот 

повседневности, мы забываем о том, сколько неожиданных опасностей подстерегает 

человека на жизненном пути. Человек может предотвратить беду, уберечь себя и 

своих близких от опасности, если будет владеть элементарными знаниями основ 

безопасности жизнедеятельности. Знания эти формируются в процессе воспитания, 

следовательно, обучение детей обеспечению безопасности их жизнедеятельности 

является актуальной педагогической задачей. 

Чтобы обеспечить безопасность и здоровье своих детей нужно дать детям 

необходимую сумму знаний об общепринятых нормах безопасного поведения, 

научить адекватно, осознанно действовать в той или иной обстановке, помочь 

дошкольникам овладеть элементарными навыками поведения, как в быту, так и на 

улице. 

Работа с детьми: беседы, чтение художественной литературы, дидактические игры, 

развлечение, проигрывание проблемных ситуаций. 



 

           

 

 



 

 

 

Вывод: 

- У детей сформированы интерес к проблеме собственной безопасности, 

понимание того, что может быть опасным; 

- Проявление дисциплинированности, выдержки, самостоятельности в 

соблюдении правил поведения; 

- Знание правил безопасного поведения; 

- Способность действовать в экстремальных ситуациях в соответствии с 

усвоенными правилами; 

  

 


