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Цель: Формирование представлений у детей о зиме, о сезонных 

изменениях в природе, о зимних видах спорта. 

Задачи: Формирование представлений о безопасном поведении зимой; 

Формирование исследовательского и познавательного интереса; 

Активизация речевого развития детей; 

Формирование знаний о зимних видах спорта; 

Развивать потребность детей в общении; 

Развития желания детей вести здоровый образ жизни; 

Актуальность: Окружающий мир является неотъемлемой частью жизни 

ребёнка. Красота природных явлений, многообразие растений и 

животных привлекают внимание и активизируют познавательную 

деятельность детей, дают возможность проявить свои эмоции. 

Зима – отличное время года, ведь именно она знакомит нас со снегом, 

льдом и открывает нам возможность исследовать их и принимать участие 

в разнообразных видах деятельности. 

Ожидаемый результат: Расширение представлений о зимнем времени 

года, зимних явлениях природы; 

Формирование знаний о свойствах воды, снега, льда; 

Сформированы знания правил безопасного поведения зимой; 

Расширение словарного запаса детей; 

Умение находить в природе и на картинках отличительные признаки 

зимы. 

Работа с детьми: Беседы, чтение художественной литературы: В. Бианки 

«Лес зимой», «Рукавичка» русская народная сказка «Зимовье зверей» 

русская народная сказка. 

Просмотр презентаций. 

Рассматривание иллюстраций по теме. 

Дидактические игры «Найди такую же снежинку», «Собери из 

геометрических фигур зимний узор».  

Экскурсия по участку детского сада. 

Замок для Снежной королевы из конструктора. 

Консультации для родителей. 

Эстафеты на улице. 
 

 
 



 

 

  



   

 

Вывод: В рамках проекта «Зимние забавы» проведена работа по 

физическому, познавательному, речевому, социально-коммуникативному, 

художественно-эстетическому развитию. 

У детей сформированы представления о зиме, её характерных 

особенностях, зимних забавах и видах спорта. 

 


