
Консультация для родителей  

«Откуда к нам пришли Дед Мороз и Снегурочка» 

 

Никто из нас не представляет себе новогоднего праздника без участия его главных 

героев – Дедушки Мороза и его внучки Снегурочки. Если Вы считаете, что Дед Мороз 

– это исконно русский персонаж, главной заботой которого являются новогодние 

подарки, то вы очень ошибаетесь. В преданиях древней Руси существовали похожие 

фигуры: например, повелитель зимних холодов Мороз, Морозко. Считалось, что 

Мороз бродит по лесам и стучит своим могучим посохом, отчего в этих местах 

начинаются трескучие морозы, поносится по улицам, отчего на окнах появляются 

незамысловатые снежно-морозные рисунки. Наши предки представляли себе Мороза 

стариком с длинной седой бородой. Однако, новогодние подарки отнюдь не являлись 

главной задачей Мороза. Считалось, что всю зиму, с ноября по март у Мороза очень 

много дел, он несет свой дозор по лесам и полям, помогает растениям и животным 

приспособиться к суровой студеной зиме. Особенно много прообразов Дедушки мы 

можем встретить в русских народных сказках: это и Морозко, и Мороз Иванович, и 

Дед Студенец. Однако эти персонажи были не связаны с празднованием Нового Года. 

Основная их забота – помогать природе и людям. Достаточно вспомнить 

замечательную сказку Самуила Яковлевича Маршака «Двенадцать месяцев». А вот 

сегодняшний Дедушка Мороз, тот самый новогодний персонаж имеет свой прообраз. 

Им считают человека по имени Николай, который жил в III веке нашей эры на берегу 

Средиземного моря. По преданию, Николай был выходцем из достаточно богатой 

семьи и с радостью помогал все бедным и нуждающимся, а также проявлял особую 

заботу о детишках. Существует предание, по которому Николай совершенно случайно 

подслушал жалобы одного бедного крестьянина, которому приходилось так туго, что 

он собирался отдавать своих дочерей. Бедный человек очень сильно сокрушался, но не 

видел никакого выхода, так как страдал от крайней нищеты. Николай пробрался в дом 

крестьянина и засунул в дымоход большой мешок с монетами. В печи в это время 

сушились чулочки и башмачки дочерей бедного крестьянина. Можете себе 

представить неописуемую радость девочек, когда они на следующее утро обнаружили 

в печи свои чулки и башмачки, доверху набитые золотыми монетами… С тех пор во 

многих европейских странах сложился обычай прятать в чулки маленькие сюрпризы 

«от Святого Николая» для своих детишек. Примечательно, что в большинстве 

западных государств Новый год является праздником менее значимым, чем Рождество 

Христово. Его отмечают не с таким размахом, не традиции обмениваться подарками 

под Новый Год. А некоторые люди его и вовсе не отмечают. У нас же наоборот, Новый 

год считается основным праздником. И в этот день Дед Мороз вместе со своей 

помощницей Снегурочкой одаривают всех детишек новогодними сюрпризами. 

Известно, что среди детей очень распространено написание так называемых «писем 



Деду Морозу», в которых малыши обещают хорошо вести себя и просят у деда Мороза 

то, что им хочется в данный момент больше всего. 

       Известно, что практически в каждой стране Мороза называют по-своему. У 

американцев и англичан – это Санта-Клаус, который приходит на Рождество, во 

Франции – Пэр Ноэль. В Финляндии – Йоллупуке. 

         Однако есть одна особенность, которая выделяет русского Деда Мороза с самой 

выгодной стороны. Только у него есть внучка и зовется она Снегурочка. Появилась 

Снегурочка в конце 19 века, благодаря А.Н. Островскому и его сказке «Снегурочка». 

Однако в одноименной сказке Снегурочка выступала в роли дочки Мороза. Снегурочка 

жила в лесу и выходила к людям, очарованная прекрасной музыкой, которую от них 

слышала.  

         В наши дни Дед Мороз и Снегурочка являются любимцами всех детишек. Они с 

нетерпением дожидаются заветного момента, когда Дед Мороз и Снегурочка войдут в 

их дом и одарят всех долгожданными подарками. 

 


