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Отчет проекта «Откуда хлеб пришел на стол» 

Проект призван обратить внимание детей, какими усилиями взрослых хлеб появляется у 

нас на столе, и способствовать воспитанию бережного отношения к хлебу. 

С детских лет необходимо учить бережно относится к хлебу, как к самому большому 

богатству, чтобы дети знали о труде людей, выращивающих хлеб, и относятся к хлебу 

небрежно (бросают, играют, крошат, лепят фигурки, выбрасывают недоеденные 

куски).  

Цель: формирование целостного представления о процессе выращивания хлеба и 

бережного отношения к хлебу, к труду людей, которые его выращивают. 
Задачи: 

1.Проанализировать историю возникновения хлеба. 
2. Узнать, почему хлеб называют хлебом, как хлеб выращивали раньше. 
3. Формировать представление о труде взрослых в сельском хозяйстве и 

промышленности 
4. Развивать творческие способности детей. 
5.  Способствовать развитию детской любознательности, расширять кругозор детей. 
6. Воспитывать бережное отношение к хлебу и уважение к труду людей разных 

профессий, занимающихся выращиванием и производством хлеба. 
      В процессе реализации проекта проводились Беседы: «Как хлеб на стол пришел»; 
«О культуре поведения за столом, бережном отношении к хлебу», рассматривали колоски, 

читали художественную литературу В. Кожевникова, «Тёплый хлеб» К. Паустовский, 

«Нынешний хлеб» В. Крупин, «Песня пахаря» А. В. Кольцов, «Колосья» Н. А. Некрасов., 

лепка хлебных изделий.   
  Подводя итоги нашей работы по проекту, делаем вывод, что нам удалось сформировать 

целостное представление у детей нашей группы о процессе выращивания хлеба и 

профессиях людей, задействованных в этом процессе. Дети узнали, как изменился труд 

людей, выращивающих хлеб с другим временем и по настоящее время. Насколько этот 

процесс стал механизированным. Дети поняли, что хлеб нужен людям, чтобы быть 

сильными, здоровыми. Хлеб надо беречь, доедать до последней крошечки. Мы считаем, 

что наш проект удался, оправдал наши ожидания, вызвал бурю положительных эмоций у 

детей, родителей и дал большой толчок в познавательном и творческом развитии детей. 

Работа над данным проектом сплотила группу, мы узнали, поняли, что без хлеба никто не 

может прожить. 
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